Coaching von Fuhrungskraften und Mitarbeitern
in akuten Krisensituationen

Ein Konzept zum konstruktiven Umgang mit der Corona-Pandemie
im betrieblichen Ablauf
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Derzeitige Situation / aktuelle Herausforderungen

>

Betriebliche Bewaltigung von z.T. deutlich veranderter
Auftragslage und Zulieferungsprozessen

Arbeiten in ,Biiro-Wechsel-Schichten® ™ ~ R

Wocha 3 Spat Spét
Wioche 4

Hohes MaB3 an Unsicherheit hinsichtlich der weiteren Entwicklungen




Konsequenzen flir den Einzelnen

Hohe Verunsicherung bis hin zu Angstzustdanden

Psychische Belastung durch eingeschrankte soziale Kontakte und neue
Herausforderungen

Notwendigkeit von mehr Selbstorganisation und Selbstmanagement

Schnelle Anpassung von Abstimmungs- und Kontrollprozessen

Ggf. direkte oder perspektivische finanzielle EinbuBen und unklare
betriebliche Entwicklung
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Zielsetzung

Was kann und soll erreicht werden?

> Erhalt der Gesundheit

> Wahrung emotionaler Stabilitat

> Aufrechterhaltung der Leistungsfahigkeit

> Sicherung der personlichen Loyalitat zum Arbeitgeber




Unser Coaching-Angebot fiir Fithrungskrafte

> Wie manage ich mich selbst und mein Team?

> Wie fihre und motiviere ich Remote-Teams?

> Wie gebe ich meinen Mitarbeitern Orientierung und Zuversicht?

> Wie erhalte/starke ich das gegenseitige Vertrauen?

> Wie ermogliche ich ausreichend Kommunikation und konstruktiven Austausch?
> Wie stelle ich die Produktivitat sicher?

> Wie sorge ich flr gut funktionierende Schnittstellen?

> Wie reagiere ich auf Konflikte?

> Wie organisiere ich neue Arbeitsprozesse?

> Wie setze ich die mir zur Verfugung stehenden technischen Mdglichkeiten
optimal ein?

> Wie halte ich den Austausch mit dem Flhrungsteam aufrecht?




Unser Coaching-Angebot fiir Mitarbeiter

Wie organisiere ich meinen Arbeitstag?

Wie manage und motiviere ich mich selbst?

\

Wie gestalte ich die Zusammenarbeit/den Austausch mit KollegInnen?

Wie gehe ich mit Konflikten um?
Wie kann ich Angsten und Unsicherheiten konstruktiv begegnen?

Wie kann ich mich der Veranderung und den Einschrankungen pos
annehmen?
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Unsere Methode in Zeiten der Kontaktbeschrankung
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> Uber Videokonferenz
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unter Wahrung von Sicherheitsabstand
und sonstigen SchutzmaBnahmen
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